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Montbazon, le 7 avril 2008
Monsieur,

Vous m’avez écrit pour souhaiter que s’engage un grand débat sur la fin de vie. J’ai pris connaissance de
votre message avec beaucoup d’attention et vous remercie de votre confiance. Soyez certain que comme
vous, j’ai beaucoup réfléchi a ce sujet difficile qui touche a la conscience de chacun dans ce qu’elle a de
plus profond.

La loi d’avril 2005 a constitué une premiére étape importante de la concrétisation de ce droit de mourir
dans la dignité que défend votre association. Elle est le résultat d’un travail de ’ensemble du Parlement,
unanimement reconnu pour sa qualité. Aujourd’hui cette loi doit étre évaluée, comme les députés
socialistes ’avaient suggéré en avril 2006 en déposant une proposition de loi dans ce but.

Cette évaluation doit permettre ’émergence d’un véritable débat, nécessaire a toute évolution de
’actuelle législation, si nous voulons que se mettent en place les bases d’une législation capable d’apaiser
les souffrances les plus intolérables.

Il faut envisager pour les cas extrémes, de dépénaliser ce qu’on appelle communément «|’exception
d’euthanasie » en prévoyant les conditions propres a garantir le plus strict respect de la volonté du
malade. Il faut envisager également pour les médecins qui le souhaitent, ’apport d’une aide active aux
personnes en phase terminale d’une maladie incurable ou placées dans un état de dépendance qu’elles
estiment incompatible avec leur dignité.

Des regles strictes et rigoureuses sont nécessaires afin que la décision soit prise en toute transparence et
dans le respect des regles fondamentales d’éthique. Ainsi, la manifestation de la volonté du malade ne
peut qu’étre réitérée, 'acte ne pouvant étre décidé par la famille seule. La prise de décision du
personnel médical, en charge de ’information de la famille, ne peut que se faire de maniére collégiale.

Le suicide de Chantal SEBIRE, et le débat qu'elle avait lancé avant sa mort ont rencontré un fort écho
aupres des Francais, montrant ainsi qu’ils attendent de notre systeme de santé une meilleure prise en
compte de la fin de vie. Nous devons également demander aux pouvoirs publics d’étre plus attentifs aux
besoins en matiére de soins palliatifs, qui ont été reconnus et dotés de moyens conséquents pour la
premiére fois en 2001, et de développer encore plus la prise en compte et le traitement de la douleur.
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En quelques années, notre société a considérablement évolué et ces questions, jusque la taboues, se sont
imposées comme essentielles. Il me parait important que chacun puisse vivre dans la dignité, mais aussi
mourir dignement. Le choix ultime est évidemment personnel et il convient d’en garantir la liberté et
’indépendance, mais il est regrettable que certains doivent faire le choix de !’exil pour mourir.

Conscient de la nécessité d'une évolution, le groupe socialiste a mis en place un groupe de travail sur la
fin de vie afin de mener une réflexion approfondie. Il est important, avant de mettre en place une
nouvelle législation, d'évaluer le dispositif en place et les améliorations qui peuvent lui étre apportées.
Réglementer dans la précipitation, sous linfluence de l'émotion suscitée dans l'opinion par les récents
événements ne peut conduire a l'élaboration d'une loi adaptée. C'est dans ce sens que nous avons choisi de
mener notre réflexion.

J’espére avoir répondu a votre attente et je vous prie d’agréer, Monsieur, l’expression de ma sincére
considération.

Marisol TOURAINE
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